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Au nom d'Excision, parlons-en!, je souhaite débuter ce rapport moral en
exprimant ma profonde gratitude envers chacune et chacun d'entre
vous pour votre implication tout au long de l'année 2022. 

L'année écoulée nous a offert de nouvelles opportunités de
sensibilisation en milieux scolaires, grâce à l'obtention de deux
agréments académiques. Ces reconnaissances témoignent de notre
engagement continu à éduquer et informer les jeunes sur la thématique
des mutilations sexuelles féminines. 

Nous avons intensifié nos interventions en milieux scolaires, adaptant
notre contenu pédagogique pour toucher un plus grand nombre
d'élèves et approfondir leur compréhension de ces pratiques néfastes.
Parallèlement, nous avons renforcé notre réseau en intégrant des
associations de terrain, telles que les associations Wililo et Zéro Lame
Zéro Larme, qui agissent directement en Guinée pour combattre les
mutilations sexuelles féminines.

Je suis également fière de notre expansion sur TikTok, qui a connu une
croissance importante grâce à nos jeunes stagiaires. Leurs talents
créatifs ont permis de produire des contenus percutants qui
sensibilisent les jeunes à la thématique des mutilations sexuelles
féminines. Nous avons multiplié notre présence par 100 sur cette
plateforme, ce qui nous a offert une opportunité unique d'atteindre un
public plus large et de transmettre notre message de manière
accessible et pertinente. 

Ces réalisations n'auraient pas été possibles sans l'engagement
inestimable et bénévole de chaque membre de notre équipe. Je tiens
également à exprimer ma profonde gratitude envers notre réseau de
partenaires et nos bailleurs de fonds, ainsi qu'au ministère de l'Égalité
entre les femmes et les hommes, dont le soutien a été essentiel dans
notre développement. 

En conclusion, l'année 2022 a été synonyme de croissance, de mise en
place de partenariats solides et d'engagements renforcés. Grâce à nos
sensibilisations en milieux scolaires, au développement de notre réseau
d'ambassadeur⋅rice⋅s et à notre présence accrue sur les réseaux
sociaux tels que TikTok et Instagram, nous avons progressé de manière
significative à briser le tabou autour des mutilations sexuelles
féminines.

Pour toutes ces réussites, je vous exprime ma plus sincère
reconnaissance. Chaque membre de notre équipe joue un rôle
essentiel dans notre combat, et je suis profondément honorée de vous
avoir à mes côtés. Ensemble, nous pouvons continuer à créer un monde
où chaque femme et chaque fille peut vivre librement, sans craindre les
mutilations sexuelles féminines.

Le mot de la Présidente
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Contribuer à fédérer des associations ou
autres personnes morales, ainsi que des
personnes physiques sur la thématique de
l’excision en France ou dans le monde, et
dans la défense des droits humains et des
droits des femmes en particulier. Une
attention particulière étant portée aux droits
et à la santé des femmes et des enfants.

Via son réseau d’associations et d’expert⋅e⋅s d’horizons divers (unités de soins,
médecins, associations de prévention et d'accompagnement des femmes
excisées, juristes, associations œuvrant pour l'abandon de la pratique dans les
pays d'origine, associations issues des diasporas, organisations internationales,
militant⋅e⋅s, chercheur⋅euse⋅s...) et ses outils (sites internet, publications,
affiches, vidéos...) Excision, parlons-en! permet aux acteur⋅ice⋅s du monde
francophone travaillant sur ces questions d'avoir accès à des outils innovants
concrets, pour améliorer la connaissance du problème et le partage de bonnes
pratiques pour favoriser l’information et la prévention.
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Qui sommes nous ?

Face à une pratique répandue dans le monde entier,
Excision, parlons-en !, association-plateforme créée en
2013, a pour mission d’éveiller les consciences et de
contribuer à mettre fin aux mutilations sexuelles
féminines selon une démarche originale de mise en
réseau fondée sur l’interdisciplinarité et la mutualisation
des ressources tout en préservant la spécificité de
chacun⋅e des adhérent⋅e⋅s et partenaires.

@alerteexcision @excisionparlons Excision, parlons-en ! @alerteexcision www.excisionparlonsen.org

L’association a pour objectifs de: 

http://www.excisionparlonsen.org/
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Deux stagiaires nous ont accompagnées de janvier à août, l’une s’est attelée au
développement du compte TikTok, et l’autre nous accompagnées sur les différents projets
transverses. Cette dernière a poursuivi à nos côtés en CDD en tant que cheffe de projet, sur
la coordination de l’association et la recherche de fons publics et privés.
L'embauche d'une stagiaire et salariée nous a été permise par le financement de la
Fondation des Femmes, que nous remercions vivement. 

@excisionparlons Excision, parlons-en ! @alerteexcision www.excisionparlonsen.org

Hatouma
Boiguile,
Trésorière.

Héta Hennion, 
Secrétaire.

Sarah
ABRAMOWICZ,
Administratrice.

Diaryatou BAH,
Administratrice.

Depuis le 1er juin 2018, Excision, parlons-en! ! fonctionne grâce à l’investissement de son
Conseil d’Administration bénévole.  Le Conseil d’Administration est composé de 7
personnes : 

@alerteexcision

Pendaye Sidibé,
Vice-Présidente,
Cheffe de projets
communication.

Ramata Kapo, 
Présidente.

Anita Traoré, 
Vice-Présidente. 

Notre équipe



Notre réseau en 2022
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En 2022, les personnes morales appartenant au
réseau sont au nombre de 15 associations : 

De plus, 10 personnes
physiques ont adhéré au
réseau : il s’agit de
militant⋅e⋅s, d’expert⋅e⋅s,
d’étudiant⋅e⋅s. 

@alerteexcision @excisionparlons Excision, parlons-en ! @alerteexcision www.excisionparlonsen.org

Excision, parlons-en! est le seul réseau national français qui milite en
faveur de l'abandon des mutilations sexuelles féminines en France
et à l'étranger. Ce réseau est constitué de personnes morales
(associations et autres structures) ainsi que de personnes physiques
(juristes, militant⋅e⋅s, professionnel⋅le⋅s de la santé etc...).



Le règlement intérieur d’Excision, parlons-en ! a été adopté
en 2016, puis modifié et ré-adopté en 2022. Il reprend et
clarifie les rôles des différent⋅e⋅s membres du Bureau de
l’association : Président⋅e, vice-Président⋅e, trésorier⋅ère,
secrétaire, administrateur⋅ice.

La charte d’Excision, parlons-en ! a été rédigée dès la
création de l’association pour servir de référentiel pour
ceux et celles qui s’impliquent dans la mobilisation.
Document de 4 pages exprimant des principes, des
valeurs, définissant des modes d’action et des
objectifs, il est soumis à la signature des partenaires
de l’association, marquant ainsi leur volonté de
travailler collectivement. Cette charte est le gage
d’une adhésion morale et d’une implication effective
dans la mobilisation (soutien matériel, intellectuel,
financier ou logistique).
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Statut, charte & règlement

Excision parlons-en ! (association loi 1901) a été reconnue
d’intérêt général en août 2015. Ceci a permis de faire appel à
la générosité du public en créant une page de collecte
permanente générant automatiquement des reçus fiscaux
(tout don individuel est déductible des impôts à 66%) et en
lançant plusieurs campagnes de financement participatif.

@alerteexcision @excisionparlons Excision, parlons-en ! @alerteexcision www.excisionparlonsen.org

Les statuts de l'association ont également
été modifiés en 2022 en leur article 15 : le
nombre minimum de membres au CA est
passé de 9 personnes à 5.

http://associations/excision-parlons-en
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Expertise

Objectif IV : travailler à l’accroissement des
compétences et au partage d'expériences
des acteur⋅ice⋅s mobilisé⋅e⋅s en faveur de
l’abandon des mutilations sexuelles
féminines.

Public : adhérent⋅e⋅s du réseau.
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Plaidoyer

Objectif III : développer des activités de
plaidoyer institutionnel ayant pour but de
mettre et garder la question des mutilations
sexuelles féminines à l’agenda des
décideur⋅euse⋅s politiques.

Public : décideur⋅euse⋅s politiques français⋅es
et européen⋅ne⋅s, médias.

02
Communication


Objectif I : sensibiliser d’autres acteur⋅ice⋅s à
la question des mutilations sexuelles
féminines.

Public : associations et organisations non
gouvernementales (ONG) dont la mission est
en lien avec la thématique des mutilations
sexuelles féminines (droits des femmes,
droits des migrant⋅e⋅s etc).

Objectif II : informer le public à risque et le
grand public.

Public : public à risque et grand public.
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3 axes de travail



4 objectifs 
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LA 
COMMUNICATION 

EN 
2022



JANVIER
Les droits sexuels et

reproductifs

FEVRIER
Retour sur 10 ans

de lutte contre
l'excision

MARS
La lutte contre
l'excision sur le

territoire Français

AVRIL
L'accès aux soins
pour les femmes à
travers le monde

MAI
Le rôle des mères et

des femmes dans
l'abandon des MSF

JUIN
Le rôle des pères et
des hommes dans

l'abandon des MSF

JUILLET
Tou⋅te⋅s

concerné⋅e⋅s, ces
célébrités engagées 

AOUT
Sensibilisation et
campagne d'été

L’agence Madame Bovary a fait un travail de mobilisation sur les
réseaux sociaux, sur la base d’un calendrier éditorial trimestriel, validé
en amont par l’équipe communication d’Excision, parlons-en !. Ce
calendrier est agencé en fonctions de différentes thématiques. Les
objectifs ont été, comme toujours, de mettre en avant les acteur⋅ice⋅s
de terrain, les adhérent⋅e⋅s, les communautés concernées pour
sensibiliser le plus large des publics et enfin voir les mutilations
sexuelles féminines abandonnées. Voici les thématiques de 2022 : 
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Jusqu'au mois de septembre, la communication a été
assurée par l’agence Madame Bovary, qui était à la fois
mandatée pour assurer la communication sur les
réseaux sociaux (Instagram, Twitter, Facebook) ainsi
que sur la partie évènementielle, en lien avec l’équipe
communication d’Excision, parlons-en !.

Nos réseaux sociaux

La communication constitue un des piliers d’Excision, parlons-en ! A ce titre,
de nombreuses actions sont mises en place afin de mettre concrètement en
œuvre cet axe. 

@alerteexcision @excisionparlons Excision, parlons-en ! @alerteexcision www.excisionparlonsen.org



Janvier Décembre 

8K 

6K 

4K 

2K 

0K 

Janvier Décembre 

75K 

50K 

25K 

0K 

Janvier Décembre 

10% 

7,5% 

5% 

2,5% 

0% 
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Au mois de septembre, Excision, parlons-en ! a fait le choix
de changer d’agence de communication pour se tourner
vers Marie Soi Studio, spécialiste en notoriété digitale.
Cette nouvelle agence nous as proposé de nouvelles
illustrations originales mais la charte graphique reste
inchangée. Depuis septembre 2022, il n’y a plus eu de
thématiques mensuelles, mais elles reviennent en 2023 !

Il est important de noter que la communication, notamment à travers les réseaux
sociaux, est conséquente et présente de multiples intérêts, d’où le fait qu’il s’agisse
d’un pilier de l’association : outil privilégié par notre cible, rapide, instantané, il permet
de garder le lien et de diffuser rapidement et à grande échelle l'information.

Pour se donner une idée, voici le panorama à
retenir du mois de janvier à décembre 2022,
sur Instagram : 

Evolution du nombre de followers

Evolution du nombre d'impressions

Evolution du taux d'engagement



Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Aout

4 000 

3 000 

2 000 

1 000 

0 

Voici l'évolution du nombre de followers
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Le compte TikTok, plateforme très appréciée
des adolescent⋅e⋅s a été mis à jour
quotidiennement par la stagiaire community
manager d’Excision, parlons-en !  et l’équipe
d’ambassadrices d’Excision, parlons-en !. 

En surfant sur les « trends », elles ont mis en lumière des
chiffres clefs, déconstruit les idées reçues, participé à
briser le tabou, dressé le portrait de femmes inspirantes,
donné des conseils lecture… 

(pour plus d'infos, voir p. 13)



jeunes filles
10

jeunes filles à risques
3
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Comme tous les ans, à l'approche des vacances d'été, Excision, parlons-en!  poursuit
son travail de sensibilisation autour de la thématique des mutilations sexuelles
féminines. Pour ce faire, nous créons une campagne de sensibilisation et prévention à
l'échelle nationale. Cette année, nous avons concentré nos efforts sur les réseaux
sociaux pour atteindre notre cible coeur .

La campagne 2022

Chaque année, 3 jeunes filles sur 10
dont les parents sont issus d'une
communauté pratiquant les mutilations
sexuelles féminines sont à risque.

Il faut agir.

Au moins 200 millions de femmes
excisées dans le monde.

Parmi elles, au moins
125 000 vivent en
France.
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En 2022, la campagne s’articule autour de deux films viraux et
complémentaires. Halimata Fofana, réalisatrice, écrivaine et militante a
accepté de prêter sa voix à notre campagne, et nous la remercions vivement.

Le premier film a été pensé comme un
manifeste : un texte ponctué d'hésitations,
de corrections  et de retours en arrière,
pour souligner l'émotion de la voix.

Le second film consiste en une mosaïque :
sur un écran blanc, des photos d'identité
représentant des jeunes filles à risque
apparaissent et finissent par constituer un
portrait. Une multitude de visages et de
prénoms qui dévoile le fléau des
mutilations sexuelles dans le monde. 

Plus de 18.3K vues sur les
réseaux sociaux.

Plus de 4.5K vues sur les
réseaux sociaux.



Dans le cadre de la promotion de notre
campagne digitale et avec pour objectif de
toucher un public encore plus large, une
collaboration avec le compte @avecplaiz sur
Instagram, autour de la thématique des
mutilations sexuelles féminines a été mise en
place en juin. 

Dans le cadre du projet #AlerteExcision et de sa
campagne d'affichage, JCDECAUX a gracieusement
mis à disposition d'Excision, parlons-en! 500 faces de
mobiliers urbains de 2m² chacune, du 5 janvier au 1er
février 2022 inclus.

Depuis le lancement de cette campagne en 2016, JCDECAUX nous
réitère sa confiance et renouvelle notre partenariat. Nous
remercions vivement JCDECAUX pour son engagement à nos côtés,
en faveur de l'abandon des mutilations sexuelles féminines et du
respect des droits des femmes et des enfants. 
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https://www.instagram.com/avecplaiz/?hl=fr
https://www.instagram.com/avecplaiz/?hl=fr


Les ambassadrices 

Les ambassadrices d'Excision, parlons-en! sont des
jeunes adultes qui souhaitent s'impliquer à nos côtés
en faveur de l'abandon des mutilations sexuelles
féminines. 

En 2022, Excision, parlons-en! a recruté 5 ambassadrices, elles ont pris la main
du compte TikTok de l'association : il est passé de 21 à 3819 abonné·e·s en
seulement 6 mois, grâce à plus d'une centaine de posts, grâce à l'implication et
la motivation de nos ambassadrices et de notre stagiaire community manager. 

Leurs rôles sont notamment de sensibiliser leur génération à la
thématique des mutilations sexuelles féminines, d'être en mesure
de répondre aux questions de leurs pairs avec précision et
pédagogie, d'être en capacité de déconstruire les idées reçues et
de lever le tabou autour de la sexualité ! Elles ont également un
rôle de création de contenu sur les réseaux sociaux.

@alerteexcision @excisionparlons Excision, parlons-en ! @alerteexcision www.excisionparlonsen.org

Xélia, ambassadrice Pauline, ambassadrice Rollande, stagiaire
community manager
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https://www.tiktok.com/@alerteexcision/video/7101331687556107525?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7179592063347656198
https://www.tiktok.com/@alerteexcision/video/7129566289604955397?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7179592063347656198
https://www.tiktok.com/@alerteexcision/video/7125104802656259333?is_from_webapp=1&sender_device=pc&web_id=7179592063347656198


L’ensemble de l’équipe d’Excision, parlons-en ! a entrepris un chantier de
refonte des deux sites dans l’objectif de les fusionner. La volonté est de
créer une ergonomie plus intuitive et un parcours de navigation adapté aux
différent‧e‧s internautes : grand public, jeunes filles à risque, personnes
concernées, professionnel‧le‧s. Aussi, une carte interactive de l'aide en
France a été mise en ligne !
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Nos sites internet

@alerteexcision @excisionparlons Excision, parlons-en ! @alerteexcision www.excisionparlonsen.org

Les sites internet Excision, parlons-en ! et Alerte Excision sont de véritables bases de
données et permettent une vision globale des mutilations sexuelles féminines pour le grand
public, les personnes concernées, les adolescentes, les professionnel‧le‧s.

L’objectif ? Que chacun⋅e
puisse trouver l’information
recherchée le plus
rapidement possible.

Aussi, un travail de mise à
jour des informations a été
effectué. Le nouveau site
est disponible depuis cet
été. 

Le premier site www.excisionparlonsen.org communique toutes les données
générales et expertises sur les mutilations sexuelles féminines en France et dans
le monde. Le deuxième site internet www.alerte-excision.org est quant à lui
spécifiquement dédié à prévenir et protéger les adolescentes des risques de
mutilations sexuelles féminines. Ils sont mis à jour dans la mesure du possible. 

Notre carte interactive de l'aide en France.

https://www.excisionparlonsen.org/cartographie-de-laide-en-fr/
http://www.excisionparlonsen.org/
http://www.alerte-excision.org/


Femmes excisées
40%

Mineures se posant des questions
20%

Professionnel.le
20%

Parents
20%

0 2 4 6 8

Burkina Faso 

Royaume-Uni 

Belgique 

France  
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Depuis plusieurs années Excision, parlons-en ! collabore avec l’association 
 En avant toute(s) en écoutant des personnes concernées par les MSF via le
tchat « Comment on s’aime ? » : gratuit, anonyme et sécurisé (en un clic,
l’historique peut être effacé) il est accessible du lundi au samedi de 10h00
à 21h00 (sauf jours fériés). Il permet à une (jeune) femme d’être mise en
relation avec des professionnelles qui l’écouteront, la conseilleront et
l’orienteront vers les structures et professionnel⋅le⋅s pouvant répondre à
ses besoins. 

Les tchats ont en moyenne duré
35 minutes (temps inférieur au
temps des tchats sur d'autres
thématiques).

Profil des personnes : 

Provenance géographique : 

Cette année, 10 personnes concernées par la thématique on utilisé le tchat :

Le tchat

https://commentonsaime.fr/j-ai-besoin-d-aide/le-tchat/


0 20 40 60

Etudiant.e.s 

Personnel du soin et de l'accompagnement 

Personnes concernées 

Association 

Autres 

Journalistes 

Professeur.e.s 

Juristes 

Entretiens
19.7%

Informations générales
16%

Informations accompagnement
12.2%Communication

11.2%

Autres
9%

Informations médicales
8.5%

Sensibilisations
8.5%

Candidatures
8%

Informations juridiques
6.9%

Les sollicitations

Chaque année, Excision, parlons-en ! est
très sollicitée par mail à
contact@excisionparlonsen.org.
En 2022, 203 personnes nous ont sollicité : Voici le profil des personnes

qui nous sollicitent : 

Et les raisons pour lesquelles nous
sommes sollicitées : 

@alerteexcision @excisionparlons Excision, parlons-en ! @alerteexcision www.excisionparlonsen.org 16



En 2021, 4,16 millions de filles et de femmes à travers le monde sont menacées de
mutilations génitales. Qui plus est, en raison des perturbations causées par la
COVID-19, jusqu’à 2 millions de cas supplémentaires de MGF – évitables sans cette
pandémie – pourraient se présenter d’ici 2030.

6 février : Journée Internationale de
Tolérance Zéro à l’Egard des Mutilations

Sexuelles Féminines 

La Journée Internationale de Tolérance Zéro à l’Egard des Mutilations Sexuelles Féminines
existe depuis dix ans. Et pourtant, aujourd’hui encore, une petite fille subit une mutilation
sexuelle féminine dans le monde en moyenne toutes les 10 secondes.  
Ne tolérons pas l’intolérable.
Dix ans après la création de la Journée Internationale de Tolérance Zéro à l’Egard des
Mutilations Sexuelles Féminines, Excision Parlons-En !,  ses adhérentes et adhérents, ont invité
des actrices et acteurs internationaux à dresser le bilan et à envisager les perspectives.

En 2022, nous avons été ravies de pouvoir ‘marquer le coup’ avec un événement en phygital, à
la Mairie du 19è arrondissement de Paris. 

Pour rappel, selon les Nations Unies : 

17@alerteexcision @excisionparlons Excision, parlons-en ! @alerteexcision www.excisionparlonsen.org

https://www.unwomen.org/fr/news/stories/2021/2/feature-ending-fgm-is-essential


Claudia Cappa, conseillère principale Protection de l'Enfance pour les statistiques et le
suivi dans la section des données, UNICEF pour la 1è conférence ; 
Nankali Maksud, conseillère principale Protection de l'Enfance spécialisée sur les MSF et
les mariages précoces, UNICEF, pour la 2è conférence ; 
Judith Coronel-Kissous, avocate au barreau de Paris, pour la 3e conférence ; 
Violeta Belhouchat, sexologue et conseillère en résilience pour l'atelier.

Nos intervenant⋅e⋅s de la matinée : 

Cette année, nous avons mis en
avant les expert⋅e⋅s sur le sujet :
chercheuses, militantes, médecins,
sexologue, juriste. Et surtout, nous
avons relevé le défi de réunir, au
même endroit, des expert‧e‧s de
trois continents : Afrique,
Amérique, Europe. 
D’envergure internationale, notre
évènement de 2022 a réuni les
Etats-Unis, la France, le Sénégal,
la Guinée et le Kenya.
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Dr. Ibrahim Aidibe, gynécologue
obstétricien et Président de l'Association
Sénégalaise des Gynécologues
Obstétriciens ; 
Hervé Bangar, Président de l'association
Une Enfance Scolarisée pour la Promotion
des Droits de l'Enfant ; 
Sékou Oumar Ba, écrivain et militant.

1e table-ronde : 
Nice Nailantei Leng'eté, militante
kenyane ; 
Kadiatou Konaté, directrice executive du
club des Jeunes Filles Leader de Guinée ; 
Sarah Boisson, doctorante en sociologie .

2e table-ronde : 

Nos intervenant⋅e⋅s de l'après-midi : 

Le programme :

https://www.instagram.com/p/CZlqnhmsDom/?utm_source=ig_web_copy_link
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Cette journée a également été ponctuée par
des performances artistiques pour repenser le
corps et le mettre en mouvement.  

Excision parlons-en ! tient à remercier la présence de la Ministre Elizabeth
Moreno, pour son ouverture des conférences. Le Ministère à l’Egalité
femmes/hommes, à la Diversité et à l’Egalité des Chances réaffirme son
engagement en faveur de la lutte contre les mutilations sexuelles
féminines, aux côtés d’Excision, parlons-en ! de ses adhérent⋅e⋅s, et de
tou⋅te⋅s les autres acteur⋅ice⋅s de terrain. 

@alerteexcision @excisionparlons Excision, parlons-en ! @alerteexcision www.excisionparlonsen.org

 
Cet événement en phygital a réunit 50
participant⋅e⋅s en présentiel et 10
intervenant⋅e⋅s de conférence. Les
conférences ont bénéficié d’une
traduction en instantané en anglais, et
150 personnes y ont assisté sur la
journée. 

Ainsi qu'un poignant discours de François Dagnaud,
Maire du 19e arrondissement de Paris, que nous
remercions vivement.

Performance de cirque

Discours, François Dagnaud

Discours, Elizabeth Moreno



Dans le cadre de cette journée, Excision, parlons-en ! a eu l’honneur de
collaborer avec UNICEF, du 31 janvier au 6 février, sur les réseaux sociaux
pour mettre en lumière la Journée Internationale de Tolérance Zéro à
l'Egard des Mutilations Sexuelles Féminines et donner des chiffres clefs.

Excision, parlons-en! a également eu la chance de collaborer avec
"C'est la Vie!", série sénégalaise à succès qui aborde différents
sujets en lien avec l'émancipation des femmes, notamment les
mutilations sexuelles féminines. Dans la série, le personnage de
Magar décide de créer une association pour venir en aide aux
femmes victimes de violences. 
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L’équipe d’Excision, parlons-en ! tient à remercier chaleureusement tou⋅te⋅s ses adhérent⋅e⋅s,
partenaires et bailleurs sans qui cette journée n’aurait pu voir le jour : 
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Nos adhérent⋅e⋅s : 

Nos partenaires :

Nos bailleurs : 



LE
PLAIDOYER

EN 
2022



Les sensibilisations en milieu scolaire

Les interventions en milieu scolaire sont un moment privilégié d’échange et d’apprentissage. Ces
interventions offrent l’opportunité de sensibiliser aux mutilations sexuelles féminines : les
risques, les conséquences sur la vie des femmes, les pays/régions où ces pratiques existent, des
chiffres clef…. Qu’il s’agisse des élèves ou de l’équipe d’Excision, parlons-en ! tout le monde en
ressort grandi !

Le 8 mars, à l’occasion de la Journée Internationale des
Droits des Femmes, l’équipe est intervenue au lycée
François Truffaut de Beauvais, à l’initiative d’élèves.
Ils/elles ont contacté Excision, parlons-en ! via les
réseaux sociaux. Cette intervention, s’est inscrite dans
une semaine de sensibilisation et de conférence du
lycée. Environ 250 élèves étaient présent⋅e⋅s. 
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Le 9 mars, notre présidente, Ramata KAPO et le
Dr. Sarah Abramowicz, ont animé une conférence
sur “l’excision et la réappropriation du corps
féminin” à la Sorbonne à l’initiative de
l’Association Études et Développement. Cette
intervention a réuni 40 personnes



Les 12 et 19 mai, Excision, parlons-en ! est
intervenue au lycée La Pléiade de Sevran. Ces 6
sensibilisations, réparties sur deux jours, ont
permis de sensibiliser plus de 150 élèves de
3ème. Ces sensibilisations, en partenariat avec
les professeur⋅e⋅s de SVT, se sont déroulées en 2
étapes : d’abord, à l’aide de pâte à modeler,
feutres et laine, les élèves devaient modéliser
deux sexes, un mâle et un autre femelle. Une fois
cette activité terminée, Excision, parlons-en !
commençait la sensibilisation. Cette activité
manuelle a été l'occasion de discuter,
d’apprendre leurs corps aux jeunes.
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Cette année, Excision, parlons-en ! a fait la demande d’agrément
auprès de l’Education Nationale pour les académies de Créteil et
Paris. Cet agrément permet de mettre en valeur le travail
d’Excision, parlons-en ! en milieu scolaire et de l’inscrire dans la
complémentarité et la continuité des activités et enseignements
dispensés par les établissements scolaires aux élèves. Cette
accréditation nous a, pour le moment, été accordée par
l’académie de Paris. 

Ces sensibilisations s'inscrivent
dans l'obligation de l'éducation
à la sexualité en milieu scolaire.



Les sensibilisations auprès des
professionnel‧le‧s et personnes

concernées

24@alerteexcision @excisionparlons Excision, parlons-en ! @alerteexcision www.excisionparlonsen.org

Le 27 janvier, l’équipe est intervenue au sein du CHU de Strasbourg
Saint Denis (Paris). Ce centre d’hébergement d’urgence accueille des
femmes avec ou sans enfants, en situation de grande précarité. Cette
intervention a permis à l’équipe d’échanger avec une dizaine de
femmes, concernées et non concernées directement, par les
mutilations sexuelles féminines. Échanger avec des femmes adultes,
c’est aussi partager des expériences communes, changer les points
de vue sur la pratique, faire avancer la situation et briser le tabou.

Samedi 22 janvier, la présidente de l'association Ramata
Kapo a été invitée en compagnie de Violeta Belhouchat,
conseillère en résilience et sexologue, et Nana Camara,
directrice régionale du GAMS Ile de France, à une journée
de sensibilisation organisée par l'association adhérente
Djamma Djigui.
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Le 25 novembre, à l’occasion de la Journée
Internationale de Lutte contre les Violences
Faites Aux Femmes, Excision, parlons-en! s’est
rendue auprès des professionnel‧le‧s de l’hôpital
Béclère (Clamart, 92) pour une formation sur les
bonnes pratiques. Cette formation a été co-
animée avec la sexologue et conseillère en
résilience Violeta Belhouchat. 

Le 3 juin, Excision, parlons-en! et Djamma Djigui sont
intervenues au CADA de Créteil, géré par France Terre
d'Asile, auprès de femmes concernées. Ce moment de
partage privilégié a réuni une vingtaine de bénéficiaires
dans le cadre d'un groupe de parole.

Le 12 octobre, Excision, parlons-en ! et Violeta
Belhouchat se sont rendues une seconde fois au CADA
de Créteil dans le cadre d'un atelier sexualité. Une
vingtaine de femmes en ont bénéficié.



Au programme : un atelier sexualité animé par la
sexologue et conseillère en résilience Violeta
Belhouchat, un quiz sur les MSF en France et dans le
monde, un mur des affirmations sur lequel les
festivalier⋅e⋅s ont pu écrire ce que leur faisait
ressentir les MSF ainsi que leurs idées pour lutter
contre ces pratiques, un atelier dessine moi une
vulve, moment privilégié de discussion et
d’échanges, autour de feutres et de pâte à modeler. 

L’équipe d’Excision, parlons-en!
remercie chaleureusement toutes
les personnes qui ont permis le bon
déroulement du festival, l’équipe
bénévole de Solidarité Sida, ainsi
que les bénévoles d’Excision,
parlons-en! qui ont tenu le stand
pendant ces trois jours. 
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Après 2019, c'est en 2022 qu'Excision, parlons-en! a été retenue, avec une centaine
d’autres associations, pour participer au Village Solidarité du festival des Solidays.
Organisé par l’association Solidarité Sida, ce festival est un lieu d’échanges et de
bienveillance, autour de musiques, d’expositions, de conférences, et d’associations, pour
lever des fonds pour la lutte contre le VIH-Sida. C’est un temps fort pour l’association,
puisque c’est plus de 125 000 festivalier⋅e⋅s, réparti⋅e⋅s sur 3 jours (24, 25 et 26 juin), qui
ont eu l’occasion de découvrir l’association, les mutilations sexuelles féminines et la lutte
en faveur de leur abandon. Excision, parlons-en! a, durant ces 3 jours, recruté des
bénévoles.

Les sensibilisations auprès du grand public



Ramata Kapo, en sa qualité de Présidente de
l’association, s’est vue participer au podcast de Najat
Vallaud-Belkacem, ancienne Ministre en charge des
droits des Femmes et désormais Directrice France de
l’ONG ONE. Cette interview a été l’occasion de
sensibiliser le grand public aux MSF, ainsi que de
l’impact du Covid-19.
Interview à retrouver ici :
https://oneworldpodcast.lepodcast.fr/ep-31-
mutilations-sexuelles-feminines-laffaire-de-toutes-et-
tous-avec-ramata-kapo 

Excision, parlons-en! dans les médias

ONG ONE
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Rinse France 

Anita Traoré a été invitée sur le
plateau de Rinse France par
Rebequita pour faire un état des
lieux des mutilations sexuelles
féminines et de leurs conséquences. 
Interview à retrouver ici : La Matinale
spéciale IWD : Rebequita invite Anita
Traoré (Excision, Parlons-En)

Arte

Le 22 juin, Ramata Kapo a donné
une interview à Arte dans le cadre
de la promotion du film "A nos
corps excisés".
A retrouver ici : https://lnkd.in/eZ-
jTRev 

https://information.tv5monde.com/terriennes/covid-19-2-millions-d-excisions-de-plus-sont-craindre-d-ici-10-ans-cause-du-contexte
https://information.tv5monde.com/terriennes/covid-19-2-millions-d-excisions-de-plus-sont-craindre-d-ici-10-ans-cause-du-contexte
https://oneworldpodcast.lepodcast.fr/ep-31-mutilations-sexuelles-feminines-laffaire-de-toutes-et-tous-avec-ramata-kapo
https://oneworldpodcast.lepodcast.fr/ep-31-mutilations-sexuelles-feminines-laffaire-de-toutes-et-tous-avec-ramata-kapo
https://soundcloud.com/rinse_france/lamatinalespe-1
https://lnkd.in/eZ-jTRev
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Relations et représentations 
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Le 7 mars, Excision, parlons-en! a été conviée à
l’inauguration de l’exposition « Forces de Femmes » au
Palais de Tokyo, exposition pour laquelle la présidente
de l’association a posé en tant que modèle photo.

Le 29 avril, Ramata Kapo, en sa qualité de Présidente
de l’association Excision, parlons-en! a eu l’honneur
d’être décorée par Madame la Ministre à l’Egalité
Femmes-Hommes, à la Diversité et à l'Égalité des
Chances, Elizabeth Moreno. Cette médaille est le fruit
d’un travail conséquent de lutte en faveur de
l’abandon des MSF, de sensibilisation, d’échanges et
de partages. 



Le 24 novembre, Excision, parlons-en ! a été
conviée par Madame la Ministre Isabelle
Lonvis-Rome à un cocktail réunissant les
acteur‧ice‧s engagé‧e‧s dans la lutte contre
les violences faites aux femmes.
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Le 27 septembre, Excision, parlons-en !
a eu l’honneur de rencontrer la Ministre
à l’Egalite Isabelle Lonvis-Rome dans
le cadre d’une réunion organisée par le
Collectif Ensemble Contre le Sexisme à
la Cité Audacieuse.

Le 25 novembre, Excision, parlons-en ! a été
conviée par la Direction du développement
durable  et a participé à un événement
dédié à la diplomatie féministe française et
à la lutte contre les violences basées sur le
genre.

Le 25 novembre au soir, Excision, parlons-en
! a été invitée a visionner le film « Femmes
battues: violences au cœur des foyers », à
l’initiative de Marlène Schiappa.



Le 24 septembre, Excision, parlons-en ! et
d’autres associations ont participé à un « speed-
dating bénévoles » à la Cité Audacieuse,
organisé par la Fondation des Femmes. Ce
speed-dating fut un moment riche en échanges
et partages, et a permis à l’association de
rencontrer plus de 60 bénévoles.

Mutualisation d'expertise auprès de nos
partenaires français⋅es
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Le 23 novembre, Excision, parlons-en ! a
participé à la 5e journée du Réseau de
Santé Sexuelle Publique (RSSP) autour du
thème  "Les enjeux contemporains de la
santé sexuelle : #metoo, binarités et
réseaux sociaux"

Excision, parlons-en ! fait toujours
partie de la confédération de la CoSH
en 2022, ainsi que du Réseau de
Femmes des Quartiers du Fonds pour
les Femmes en Méditerranée.

https://www.santesexuelle.org/la-journee-du-rssp/


Excision, parlons-en! et ses partenaires
à l'étranger

Excision, parlons-en! est
membre, cette année encore,
du réseau européen EndFGM
Network. 

Dans le cadre du programme de renforcement des
capacités, propulsé par l'Ambassade de France au
Sénégal, Excision, parlons-en! a eu le plaisir de rencontrer
huit jeunes sénégalais⋅es engagé⋅e⋅s dans la défense des
droits humains, et notamment dans la lutte contre les
mutilations sexuelles féminines le 27 juin.

Du 5 au 7 août, Excision, parlons-en a été
représentée sur le festival humanitaire et
artistique Suisse Festifree dans le cadre
du travail d'une des ambassadrices de
l'association. L'objectif était de
sensibiliser le public suisse à la
thématique des mutilations sexuelles
féminines. Une représentante d'Excision,
parlons-en! était présente pour échanger
avec le public.  2000€ de dons ont été
récoltés au profit d'Excision, parlons-en!.
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Le 7 juin, l’équipe d’Excision, Parlons-en!
a participé à l’avant première du film “A
nos corps excisés”, réalisé par Halimata
Fofana et Anne Richard et a fait gagner
4 place a ses abonné‧e‧s via un concours
sur instagram.
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Le 14 mars, Excision, parlons-en!  a
été invitée à l'avant-première de la
pièce de théâtre "Vivantes", par
Nous les Ambitieuses. Le 13
décembre, l'association a été invitée
une seconde fois pour reprofiter de
la pièce à l'Assemblée Nationale, et
participer à une table-ronde.

Présence aux évènements associatifs
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Le 22 octobre, Excision, parlons-en ! a été invitée
et s’est rendue au gala du GAMS, à l'occasion de
ses 40 ans d'existence. Ce gala fut l'occasion
pour Excision, parlons-en! de rencontrer les
pionnières de la lutte en faveur de l'abandon des
mutilations sexuelles féminines, notamment
Khady Koita, autrice du livre "Mutilée".

Le 19 octobre, Excision,
parlons-en ! a été invitée et
s’est rendue au gala de
charité de l’ONG adhérente
au réseau d'Excision,
parlons-en! AMREF Health
Africa.
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Détail des réunions
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19 JANVIER 17 FÉVRIER 16 MARS

24 JANVIER 2 MARS 11 MAI 

05 OCTOBRE

30 NOVEMBRE

27 DÉCEMBRE

ouvert aux
adhérent⋅e⋅s

ouvert aux
adhérent⋅e⋅s

ouvert aux
adhérent⋅e⋅s

Au cours de l’année 2022, le conseil d’administration s’est réuni neuf fois (PV
disponibles sur demande) : 

La mutualisation d'expertises et le partage d'experiences étant
des piliers d'Excision, parlons-en!, certains CA sont ouverts aux
organismes adhérents au réseau. 
Ensemble, nous favorisons l'abandon des mutilations sexuelles
féminines.



Le 21 septembre 2022 s’est tenue l’Assemblée générale de l’association Excision, parlons-en !
via Zoom.

Cette Assemblée a eu pour objet de voter la composition d’un conseil d’administration et du
bureau d’Excision, parlons-en !, de même que l'approbation d'un nouveau règlement intérieur. 

A compter du 21 septembre 2022, les nouvelles membres du Conseil d’administration sont : 

Le nouveau Conseil d'Administration

Mariana Cruz, 
Secrétaire et
gestion du pôle
hispanophone

Sonia Pino, 
Administratrice
Gestion du pôle
bénévole
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Hatouma Boiguile,
Trésorière.

Pendaye Sidibé,
Vice-Présidente,
Cheffe de projets
communication.

Ramata Kapo, 
Présidente.

Anita Traoré, 
Vice-Présidente. 



L'entreprise Clito United Colors a contacté
Excision, parlons-en! au mois d'octobre. Depuis le
mois de novembre, nous collaborons ensemble, en
faveur de l’abandon des mutilations sexuelles
féminines. Clito United Colors est une entreprise
française de création de bijoux en forme de
clitoris. Toujours dans l'objectif de sensibiliser et
d'informer le plus grand nombre, une page dédiée
à la thématique des mutilations sexuelles
féminines est disponible sur leur site internet.

Les partenaires et soutiens 

Pour soutenir l’association, Clito
United Colors reverse 10% de chaque
vente à Excision, parlons-en !

Partenaires associatifs Partenaires institutionnels Partenaires privés

Centre Hubertine
Auclert, 
CoSH,
En avant toute(s), 
End FGM European
Network, 
Fonds pour les
Femmes en
Méditérranée,
Ensemble contre le
Sexisme.

Clito United Colors,
La Fondation des
Femmes.

Région Ile de France,
Mairie du 19e,
Ministère de l’Egalité
femmes/hommes, de la
Diversité et de l’Egalité
des Chances.

36@alerteexcision @excisionparlons Excision, parlons-en ! @alerteexcision www.excisionparlonsen.org

https://clito-united-colors.com/
https://www.clito-united-colors.com/excision-parlons-en/
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Nos perspectives 2023
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Développer et former le réseau
et les bénévoles via le kit
ambassadrices.

2023

Poursuite du développement du
compte TikTok pour toucher plus
d'adolescent⋅e⋅s, notre cible
cœur.

Production de la campagne
d'été #AlerteExcision.

Ouverture du périmètre
des sensibilisations et
interventions.

Développement et pérennisation
des partenariats et collaboration
avec les associations nationales.

Développement du réseau.

Levée de fonds publics et privés.

Recrutement d'une salariée.


